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PRESENTACIÓN

El instituto Litoral os presenta el número cuatro de la revista con la

ilusión y esperanza de que os guste.

La estructura ha cambiado poco. Como en años anteriores, sigue

habiendo una sección de Málaga y la Generación del 27 , este año dedicada

a Rafael Alberti; de ahí, que el poema elegido para la contraportada sea

suyo. El Rincón del Enigma  se centra en los primeros hombres y mujeres

matemáticos. En la Narración Literaria y en las reseñas de actividades se

observa una mayor participación del alumnado. En cuanto a la entrevista

que siempre hacemos a un personaje de la cultura ma lagueña, este año

hemos contado con la colaboración de Lorenzo Saval, director de la revista

Litoral.

Desde que comenzamos con la elaboración de la revista, nuestro

objetivo ha sido recoger los acontecimientos culturales del instituto y ser

un medio de expresión de las inquietudes intelectuales de los miembros

de la Comunidad Educativa.

La buena acogida que la revista ha tenido hasta ahora nos hace seguir

trabajando con empeño e ilusión en este proyecto, abiertos a todas vuestras

sugerencias.
Tíscar Latorre

Agradecimientos
Dirección y coordinación: Tíscar Latorre Castro
Maquetación:  Alberto Cortés y Arturo Martín
Fotografía: Gonzalo de las Cuevas y Juan Carlos Rome-
ro
Profesores y alumnos colaboradores
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L@s primer@s matemátic@s  de
España

Francisco Miguel González Ternero,

Departamento de Matemáticas

Es conocido por todos que la Ciencia, al igual que la luz del Sol, nace en el Oriente. Las Matemáticas

de los griegos, tan admirada aún hoy día por los occidentales, tiene su origen en el contacto que tuvieron

durante sus expediciones con los pueblos persas, fenicios, babilonios y egipcios.

En plena decadencia cultural de Occidente, durante la Edad Media, aparece una raza vigorosa, que

conquista el Mediterráneo y pronto sustituye esa sed de conquista por la noble sed del conocimiento, que

adquiere de sus contactos con chinos, indios y griegos. Nos estamos refiriendo a la civilización musulmana

que durante 400 años (desde el 800 al 1200 d.C.) fue la más brillante del mundo tras la china.

Los árabes aprenden Geometría de los griegos y Álgebra, de los indios, traducen las obras de éstos

y las difunden por toda Europa; de esta forma son conocidas y admiradas, pero pronto las enriquecen con

sus propias aportaciones.

Una vez que los árabes conquistaron España, no pasó mucho tiempo antes de que sus eruditos

trajeran su cultura hasta la Península. Bajo el poder de los Abderramanes se crea una ciencia propia que

eclipsa en especial a la Europa Cristiana. España fue entonces maestra del mundo y a ella acudían sabios de

todas las naciones para estudiar las ciencias en las escuelas de Toledo, Córdoba y Granada. En el siglo X la

población de la España musulmana, a excepción de la más pobre, podía disfrutar de una educación elemental;

la mayoría de los niños acudían a la escuela primaria para aprender a leer, a escribir, a calcular y a recitar el

Corán.

A principios del siglo XI Ibn Muad, natural de Jaén, confecciona el Tratado de Trigonometría (no

superado hasta el siglo XVI) que prestó un gran servicio a los estudiosos de Astronomía.

De la  misma época fue Al-Zargali, más conocido como

Azarquiel (nació en Toledo en 1029 y murió en Córdoba en el año

1100), matemático y astrónomo. Construyó un reloj de agua e inventó

la azafea (reflejada en el sello junto a su imagen), un astrolabio muy

utilizado hasta el siglo XVIII. Azarquiel fue autor de  Suma referente

al movimiento del Sol y sobre todo de Las Tablas Toledanas, las

tablas más precisas de la época. Se utilizaron durante mucho tiempo

en Europa; sirvieron de inspiración a las Tablas Alfonsíes de Alfonso

X «el Sabio».
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Quizás el personaje más admirado de esta época sea Ibn

Rushd (más conocido como Averroes), nacido en Córdoba en 1216.

Fue filósofo, astrónomo, matemático y médico,  pero destacó por escribir

sobre la obra de Aristóteles.

En el siglo XIII Ben Albama armonizó el cálculo con el ábaco

y el cálculo con cifras; dio reglas para la extracción de la raíz cuadrada

que coinciden con las actuales.

En los últimos tiempos de la dominación musulmana, año 1412, nació en Baza (Granada) Alkalsadi

(murió en Túnez en 1482), que escribió La clasificación de la ciencia aritmética y una magnífica obra titulada

Tratado de Aritmética y Álgebra. Fue uno de los introductores del simbolismo, del cálculo de suma de cubos

y de cuadrados, de la separación de las raíces de las ecuaciones numéricas, etc.

Las principales características de las matemáticas árabes son: el cultivo de su rama aritmético-

algebraica, la introducción de las cifras numéricas, actualmente utilizada, un sistema de signos algebraicos y

el haber sido la fuente para el aprendizaje de la teoría de las ecuaciones.

Como ejemplo de los judíos sefarditas expulsados de España a partir

del edicto de 1492 de los Reyes Católicos, citaremos al historiógrafo Abraham

Samuel Zacuto, nacido en 1452 en Salamanca (donde fue catedrático de su

Universidad). Después de recibir una vasta formación cultural, destacó en

Matemáticas, Astronomía y Cronología. Tras su expulsión de España, residió

en Lisboa, Túnez, Turquía; acabó sus días en Damasco en 1522. Entre sus

obras destacan El Tratado de las influencias del cielo (obra de Astrología médica)

y El Gran Tratado, escrita en hebreo y español aljamiado, compuesta por una

colección de tablas y cálculos astronómicos, muy famosa en su tiempo, consultada por Vasco de Gama y

Cristóbal Colón en sus viajes.

Mientras tanto, en la España cristiana en el siglo XII el arzobispo Raimundo funda en Toledo la

Escuela de Traductores. En ella, sobre todo Juan de Luna el Hispalense y Gerardo de Cresmona tradujeron

multitud de obras de autores griegos (Euclides, Arquímedes, Apolonio,...) y de autores árabes como Al-

Kwarizni o Aljuarizni, autor de una obra sobre álgebra que sirvió de libro de texto durante 400 años en

Europa.

A partir de esta fecha parece que la cultura cristiana sale de su letargo

científico y se crean las primeras universidades españolas en Palencia y Salamanca.

Del siglo XIII cabe destacar al beato mallorquín Raimundo Lulio, Ramón

Llull, nacido en 1235. Todos sus estudios y obras tenían el objetivo de explicar y

demostrar la coherencia de la creación, la grandeza de Dios y los misterios de la

religión cristiana. Muere en Túnez (1316) lapidado por predicar el cristianismo entre

los musulmanes. Teólogo, filósofo, alquimista y poeta, fue el autor, entre otras obras,

de Arte Magna (contiene gran parte de la matemática conocida hasta la época),
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Árbol de la Ciencia (una auténtica enciclopedia donde introdujo la lógica simbólica) y Ars Combinatoria (obra

donde aparece por primera vez esta denominación, que ejerció influencia sobre matemáticos posteriores).

El despertar del desarrollo científico aparecido en el siglo XV con el Renacimiento está representado

en España por numerosos estudiosos, en su mayor parte pertenecientes al clero, entre los que vamos a

destacar a tres:

Pedro Sánchez Ciruelo (nació en Daroca -Zaragoza- en 1470 y  murió en Salamanca en 1548) fue

matemático, astrónomo, astrólogo y filósofo natural. De niño estudió en su pueblo natal Geometría y Retórica;

luego se trasladó a Salamanca donde se licenció en Artes y aprendió Matemáticas; posteriormente, residió

en París durante diez años alternando sus estudios de Teología con la enseñanza de las Matemáticas. A su

regreso a España en 1502 dio clase en Sigüenza y Zaragoza hasta que en 1510 fue elegido por el Cardenal

Cisneros para ejercer la docencia en la recién inaugurada universidad de Alcalá de Henares donde permaneció

más de dos décadas. Fue el preceptor del rey Felipe II.

De las obras de Pedro Sánchez Ciruelo destacan Tratado de Aritmética Práctica (estudia los enteros

y las fracciones físicas y las fracciones sexagesimales) y Cursus quattuor mathematicarum artium liberalium,

libro que consta de cuatro partes (aritmética, geometría, perspectiva y música) cuyo mérito es más didáctico

que científico. Sus principales aportaciones son:

- Calcular aproximaciones a las raíces cuadradas y cúbicas, sacando decimales, añadiendo parejas o

ternas de ceros.

- Engendrar polígonos estrellados uniendo los puntos de división de la circunferencia.

- Generalizar a todos los polígonos estrellados el teorema relativo a las suma de los ángulos del pentágono

estrellado.

- Combatir los errores sobre la cuadratura del círculo, indicando que ésta sólo sería posible si se conociese

con exactitud el valor de la razón entre la longitud de la circunferencia y la de su diámetro (p ).
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El fraile dominico nacido en Palencia, Juan de Ortega (1480-1568) fue el matemático español más

distinguido del siglo XVI con su Tratado Subtilissimo de Aritmética y de Geometría, dedicado a las prácticas

mercantiles y en el que también aparece un método original para las aproximaciones de raíces.

El matemático Juan Pérez de Moya nació en Satisteban del Puerto  (Jaén) en 1513 y murió en 1597

en Granada donde fue canónigo de la Catedral. Estudió en Alcalá de Henares y Salamanca. Poseedor de

una gran modestia y virtud, pasó su vida entregado a sus prácticas devotas y al estudio de la ciencia,

dedicándose preferentemente a vulgarizar los conocimientos científicos existentes hasta entonces, dando

definiciones claras y comprensibles a todos. Sus obras más importantes fueron Aritmética práctica y

especulativa, Trabajos sobre Astronomía, Geometría, Relojes, Navegación, Filosofía Natural y Reglas para

contar sin pluma (cálculo mental) para los que no sabían leer y escribir, que eran muchos en aquella época.

Respecto a la aportación de las mujeres españolas en el mundo de la Ciencia (hasta el siglo XVIII),

podríamos destacar a:

La astrónoma musulmana de los siglos X y XI, Fátima de Madrid. Escribió numerosos tratados

conocidos como Correcciones de Fátima. En la capital del Califato -Córdoba- trabajó junto a su padre en

investigaciones astronómicas y matemáticas, tales como correcciones de las Tablas Astronómicas de Al-

Kwarizni, ajustándolas al meridiano de Córdoba; Tablas de senos y tangentes; Cálculos de las posiciones

verdaderas del Sol y la Luna (calendario de eclipses y de visibilidad de la Luna).

Oliva Sabuco de Nantes Barrera, nacida 1562 en Alcaraz (Albacete), es

autora de la obra publicada en 1587 con el nombre Nueva Filosofía de la Naturaleza

del Hombre no conocida ni alcanzada de los grandes filósofos antiguos, en la que

trabaja de forma científica sobre la mejora de la vida y la salud humana, aunque fue

atribuida durante cerca de cuatro siglos a su padre a causa de la mentalidad de la

época.

Pero no es hasta la revolución científica del siglo XVII cuando se asientan

las verdaderas bases para el ingreso de la mujer en el mundo científico. Una de las

principales plumas del Siglo de Oro que dedicó gran parte de su vida y de su obra a

la defensa del derecho de las mujeres a la educación y de su participación en el

mundo de la ciencia fue María de Zayas y Sotomayor (1590-1661). Hija de un

capitán de infantería, nació en Madrid aunque vivió algún tiempo en Zaragoza y

quizás también en Sevilla o Granada. Es autora de diez novelas donde se mezclan

los diversos géneros literarios de la época: La fuerza del amor, La esclava de su

amante, La inocencia castigada, Desengaños amorosos, etc.

Las llamadas damas de la ciencia, a pesar de sus estudios y descubrimientos,

dependían de sus padres, hermanos o esposos para anunciar los resultados de sus investigaciones; incluso

así, alcanzaron niveles de competencias inimaginables para sus antecesoras, lo que fue un mayor motivo de

orgullo para ellas.
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Pero lo más destacado de este período es que estas mujeres no sólo se dedicaron al trabajo o al

estudio en el campo de la medicina como había sucedido en el pasado, sino que están presentes en todos

los terrenos del saber: la química, la botánica, la zoología, la biología, la geología, la astronomía y las

matemáticas.

La primera mujer matemática de la que en la actualidad se conserva una obra escrita es María

Andrea Casamayor y de la Coma, natural de Zaragoza, donde falleció el 23 de octubre de 1780. Estudió en

la Escuela de los Padres Escolapios de Zaragoza. Escribió Tirocinio aritmético: Instrucciones de las cuatro

reglas llanas (obra dedicada a la escuela en donde estudió); otra obra suya es Noticias especulativas y

prácticas de los números, uso de las tablas de raíces, y reglas para responder a algunas demandas que en

dichas tablas se resuelven sin el álgebra; ambas debió publicarlas bajo el falso nombre masculino de Casandro

Mamés de la Marca y Arioa. Las dos fueron escritas para acercar la aritmética a las clases populares. A Mª

Andrea Casamayor se la puede considerar incluso pionera de la I + D (investigación y desarrollo) pues

recorrió distintos oficios viendo cómo se podría mejorar la producción en cada caso.

Busca la solución del enigma propuesto

Como hemos comentado en el artículo, el matemático español Pedro Sánchez Ciruelo estudió cómo

se engendraban los polígonos estrellados y el valor de la suma de sus ángulos.

Observa cómo se ha formado una estrella de cinco puntas prolongando los lados de un pentágono

regular. Intenta construir la estrella que se obtendría a partir del hexágono regular.

Si utilizáramos un octógono regular, se podrían formar dos estrellas distintas. Dibújalas.

Para finalizar, calcula cuál es el valor del ángulo que hay en las puntas de cada una de estas cuatro

estrellas.
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TIEMPO DE FILOSOFAR
Mercedes Espín,

Profesora de Filosofía.

El Diccionario de la Real Academia Española define al filósofo como “hombre virtuoso y austero

que vive retirado y huye de las distracciones y de los lugares muy concurridos”. No es la única

acepción del término, afortunadamente. Muchos y muchas sentimos el placer o la necesidad de ejercer esa

actividad del espíritu tan antigua como nuestra especie que consiste en “filosofar”, tenemos otras formas de

distraernos y no practicamos la austeridad ni la vida retirada.  La definición me recuerda a un filósofo de la

Antigua Grecia, Diógenes de Sinope, conocido como Diógenes el Cínico ( o, simplemente, “El Perro”), que

vivió en el siglo IV a. C. Se cuenta de él que vivía en un tonel, sin más posesiones que una capa, un bastón

y una bolsa de pan, sin patria y sin familia, pues despreciaba las necesidades superfluas propias de la vida

en sociedad.  De su vida nos han llegado numerosas anécdotas; la más conocida, su encuentro con Alejandro

Magno.  El gran rey de los macedonios, que había tenido como preceptor en su juventud a Aristóteles,

sentía una gran admiración por él y en Corinto fue a visitarlo a su tonel mientras tomaba el sol, ofreciéndole

que, si deseaba alguna cosa, él se la daría, pero el indolente filósofo le respondió: “Apártate un poco y no me

quites el sol”. Se cuenta que el monarca, en esta u otra ocasión, afirmó que “de no ser Alejandro, habría

querido ser Diógenes” y que, curiosamente, los dos protagonistas de esta historia murieron el mismo día. La

anécdota es interesante porque nos presenta al filósofo emancipado del político y del poder; y al hombre más

poderoso de su tiempo, admirado por la sencilla felicidad de filósofo.

La actitud de Diógenes ha estado siempre presente en la Filosofía, pues siempre ha sido ésta una

actividad crítica con lo que en la actualidad ha dado en llamarse  “lo políticamente correcto”, es decir, con lo

no cuestionable, con los prejuicios derivados del sentido común, con las cuestiones previas que han

servido de freno al progreso humano. Es verdad que no todos los filósofos y filósofas han sido tan rebeldes

como Diógenes, porque, como señala el filósofo alemán Fichte (siglo XIX), “cada uno hace filosofía según el

tipo de persona que es”. Pero pensar demasiado no ha estado nunca muy bien visto, ya que “no hay

pensamientos peligrosos, pues el pensamiento es peligroso” (en palabras de la filósofa también alemana del

siglo XX Hannah Arendt).

Propongo a continuación algunos aforismos o sentencias de filósofos

y filósofas que puedan hacernos pensar un poco.  Nuestra época es más

compleja y difícil de comprender que ninguna otra de las que le precedieron,

y, por eso, la filosofía es casi un deber que se nos impone. Me centro en

algunos pensadores y pensadoras (L. A Séneca, B. Pascal, Voltaire,

F.Nietzsche o M. Zambrano) porque me parecen interesantes al tiempo que

recomiendo su lectura, tanto a los que acostumbran a leer Filosofía como a

los que no suelen hacerlo.
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“Mientras erremos de acá para allá sin seguir a otro guía que los rumores y los clamores

discordantes que nos llaman hacia distintos lugares, se consumirá en errores nuestra corta

vida”.

 “No es fácil conseguir la felicidad en la vida, ya que se aleja uno tanto más de ella cuanto más

afanosamente la busque, si ha errado el camino; si éste lleva en sentido contrario, la misma

velocidad aumenta la distancia”.

“La recompensa de la acción virtuosa es haberla realizado”.

(L. A. SÉNECA, Sobre la felicidad)

“El hombre no es ni ángel ni bestia, y nuestra desgracia quiere que quien pretende hacer de

ángel haga de bestia”.

“La verdad está tan obnubilada en este tiempo y la mentira tan sentada que, a menos de amar

la verdad, ya no es posible conocerla”.

“El corazón tiene razones que la razón no conoce”.

“Pocas cosas nos consuelan, porque pocas cosas nos afligen”.

(B. PASCAL, Pensamientos)

“La duda no es un estado demasiado agradable, pero la certeza es un estado ridículo”.

“No me gustan los héroes, arman demasiado estrépito”.

(VOLTAIRE, Carta a Federico Guillermo, Príncipe heredero de

Prusia)

“Buscamos la  felicidad pero sin saber dónde, como los

borrachos buscan su casa, sabiendo confusamente que tienen

una”.

“Si Dios no existiera, habría que inventarlo”.

(VOLTAIRE, Le sottisier)

“La tierra es un vasto teatro donde la misma tragedia se

representa bajo nombres diferentes”.

                                           (VOLTAIRE, Ensayo sobre las

costumbres)

“Un hombre tiene siempre razón cuando admite que se equivoca frente a una mujer”.

(VOLTAIRE, Carta a Maupertuis)

“El que nos encontremos tan a gusto en plena naturaleza, proviene de que ésta no tiene opinión

sobre nosotros”.

“No hablar nada de sí mismo es una noble hipocresía”.

(F. NIETZSCHE, Humano, demasiado humano)
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“Los monos son demasiado buenos para que el hombre pueda descender  de ellos”.

“La verdad no es lo contrario del error, sino la sustitución por ciertos errores de otros errores,

que, por ejemplo, son más antiguos, más profundos, que están más arraigados en nosotros,

etc.”

“Lo que nos hace más felices que los animales son los grandes falseamientos y las grandes

interpretaciones”.

“Un hombre que se creyera absolutamente bueno sería espiritualmente, un idiota”.

                                     (F. NIETZSCHE, Filosofía general)

“Lo que es más difícil de comprender por los seres humanos es su

ignorancia con respecto a ellos mismos”.

“¡No calles nunca ante ti mismo nada de lo que pueda ser opuesto

a tus ideas!”

(F. NIETZSCHE, Aurora)

“Siempre hay un poco de locura en el amor. Pero siempre hay algo

de razón en la locura”.

“El que no puede mandarse a sí mismo debe obedecer. Y hay quien

sabe mandarse, pero está muy lejos de saber obedecerse”.

 “No se mata con la cólera, sino con la risa”.

                           (F. NIETZSCHE, Así habló Zaratustra)

“La unidad  del amor consigue su eternidad y con ello se ha disipado de una vez el horror a la

muerte, que junto con la injusticia son los elementos de la pesadilla de la existencia”.

(M. ZAMBRANO, La Confesión: Género Literario)

“La verdad de que pensamiento filosófico y poesía se enfrentan

seriamente en diversos grados que llegan hasta la exclusión

total, a lo largo de nuestra cultura, desgarrándola, parece

imponerse por sí misma.  Un desgarramiento de la cultura, de

la tradición. Pues que cada una de estas dos formas de saber y

expresión -filosofía, poesía- quiere para sí enteramente el alma

donde anida”.

(M. ZAMBRANO, Obras reunidas)

“Pasión y razón reunidas, la razón disparándose con ímpetu

apasionado para frenar en el punto justo, puede recoger sin

menoscabo a la verdad desnuda”.

(M. ZAMBRANO, Hacia un saber del alma)

11F. Nietzsche
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EL AÑO DE DARWIN: CREER O
NO CREER,

Conchi  Gómez,

 profesora de Biología

Hace 200 años del nacimiento de Darwin, 150 de la publicación

de su libro “El origen de las especies”, y algunos más desde que se

publicaran las famosas caricaturas que mostraban a un Darwin mitad

humano mitad primate.

Darwin sufrió las hirientes críticas de la sociedad victoriana de

su época, que trataron de ridiculizarlo a él y a sus ideas, tan

insultantemente revolucionarias. Fue consciente de su atrevimiento y,

aunque él estaba profundamente convencido de lo que proclamaba,

trató siempre de suavizar sus efectos y de contemporizar, pues, a pesar

de ser un estudiante de teología que fue perdiendo la fe, él mismo

nunca se describió como ateo.

Pero Darwin no se imaginaba entonces dos cosas: primero, que su teoría sobre la evolución de las

especies, sacada de la nada científica, sólo a base de pura observación, encontraría unos sólidos cimientos

científicos algunos años después, lo cual haría que se convirtiera en el principal referente de la Biología

moderna. Tampoco se imaginaba que más de un siglo después de su muerte se seguirían haciendo notar los

que se sienten amenazados e insultados por la realidad del pensamiento darwiniano. La parte “no racional”

de nuestro cerebro (bastante útil, por cierto, en algunos casos) parece que ocupa más espacio del debido en

según quién sea, y a algunos se les hace duro afrontar las cosas como son.

 La evolución es un hecho, no una teoría. Lo discutible es la explicación de cómo tiene lugar; es decir,

de cómo cambian las especies y aparecen otras nuevas. Pero vuelven a resurgir las corrientes que intentan

retorcer las cosas y buscar protagonismo prohibiendo o poniendo condicionantes a su enseñanza en los

colegios.

La gran aportación de Charles Darwin al pensamiento occidental no es la idea de la evolución, como

parece creer casi todo el mundo. Esa gloria le corresponde probablemente a su mismísimo abuelo, Erasmus

Darwin, quien, noventa años antes de que lo hiciera su nieto, ya proclamaba la idea de que todos los seres

actuales provienen de unas cuantas formas muy simples y primordiales. Su gran aportación fue la idea de la

evolución por selección natural.

La selección natural arrasó en su momento con el argumento de un diseño inteligente de la creación,

y esta es la razón de la celebridad de Darwin fuera del ámbito de la Biología. Los biólogos contemporáneos

tienden a fijarse más en la demostración convincente del hecho de la evolución; es decir, las pruebas de que
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todos los seres vivos existentes provienen de un único ancestro común y primitivo. Y este es el fundamento

de la Biología moderna. A lo largo del último siglo y medio, los datos han demostrado la teoría del ancestro

común con tal contundencia y nitidez, que sólo desde la ignorancia o el fundamentalismo es cuestionada.

Por tanto, nunca se escribe o se discute seriamente sobre este asunto. Es una cuestión científica y

filosóficamente muerta.

Ahora bien, el mismo Darwin no fue nunca un ultradarwinista como sí lo han sido muchos de sus

seguidores. Su teoría de la transformación de las especies mediante la acumulación de pequeños cambios

graduales se encuentra con dificultades al intentar explicar determinados hechos. Es posible que la selección

natural, siendo un mecanismo fundamental de cambio en las especies, no sea la única responsable de toda

la diversidad biológica que existe en la Tierra. Hoy en día se postulan distintas teorías que complementan a

la de Darwin como motor de la evolución de la vida en el Planeta.

 En definitiva, el darwinismo son dos cosas: que las especies se van transformando gradualmente y

todas han tenido un antecesor común, y que esta transformación la guía la selección natural. La primera es

un dogma; la segunda se puede matizar.



LA MÚSICA DESDE DENTRO
Ana Jorge,

profesora de Música
“La orquesta exige que los músicos se escuchen, que ninguno intente tocar más alto que el otro, que se
respeten y se conozcan”  (Daniel Barenboim) .

Comenzamos el año con horror ante la atroz matanza israelí en Gaza (más de mil trescientos palestinos

murieron, al menos cuatrocientas doce de las víctimas fueron niños, y catorce, israelíes). Daniel Barenboim

era, precisamente, el músico encargado de dirigir el Concierto de Año Nuevo, con la Filarmónica de Viena

esta vez.  Este gran director de orquesta y pianista lleva triunfando cincuenta y ocho años en los escenarios

y goza, además, de una excelente reputación como emisario de la paz, desde que en 1999 fundó con el

intelectual palestino Edward Said la West-Eastern Divan Orchestra.

Esta orquesta está formada por jóvenes intérpretes israelíes y palestinos (actualmente realiza una

gira desde Qatar a Moscú, Viena y la Scala de Milán).  La iniciativa surgió en Weimar (Alemania) para reunir

cada verano a un grupo de jóvenes con talento. Respondieron  a la convocatoria no exenta de dificultades

para algunos, ya que suponía tocar junto al enemigo, más de doscientos jóvenes árabes, palestinos e israelíes.

Para él supuso un trabajo no político en un contexto político, una oportunidad de aprender cosas juntos, el

uno sobre el otro, ya que gran parte del conflicto, como todos los conflictos, nace en la ignorancia que tienen

los unos sobre los otros. Por este motivo, recibió el Premio Príncipe de Asturias a la Concordia en 2002. El

dinero del premio fue destinado a becas que aseguraran la participación de músicos palestinos.

Barenboim, que nació en Buenos Aires en el seno de una familia judía de origen ruso, está

nacionalizado en Israel y tiene la ciudadanía palestina (y española). Después de que ofreciera un concierto

en Ramala (Cisjordania) en 2008, accedió a la ciudadanía que le había ofrecido meses antes el gobierno
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palestino. El hecho de que a un ciudadano israelí le concedieran un pasaporte palestino supuso para él una

posible señal de que realmente hubiera una salida al conflicto. En numerosas ocasiones ha expresado su

desacuerdo con la ocupación israelí de la franja de Gaza y Cisjordania, donde suele realizar representaciones,

diciendo que su patria adoptiva está “perdiendo su capital moral al combatir contra la identidad de un pueblo”.

En 2004 le concedieron el Premio de la fundación Wolf de las artes en Jerusalén.

Aun así, este músico que ha tratado de armonizar las relaciones de los dos pueblos a través de los

sonidos, tuvo que dirigir su Concierto de Año nuevo con el espanto ante la barbarie: “el baño de sangre que

se está viviendo es absolutamente inaceptable, humanamente inaceptable. Este conflicto no se podrá nunca

resolver mediante la violencia”. Se trata de un conflicto humano “la profunda convicción de dos pueblos de

tener el derecho de vivir en ese pedacito de tierra. Solo habrá una salida admitiendo la lógica de la posición

del otro”.

Los mensajes de Paz están arraigados en los grandes maestros de la música. “Preferiría que me

mataran antes que ir a la guerra”, dijo Nikolaus Harnoncourt al inaugurar con su batuta el año que comenzaba

con la amenaza de la invasión de Irak.

Barenboim protagonizó una polémica cuando en el verano del año 2001 dirigió la representación de

“Tristán e Isolda” en el festival de Jerusalén, donde la música del alemán Richard Wagner ha sido tabú por las

teorías de Adolf Hitler sobre la pureza racial y la exterminación de los judíos. Wagner fue el compositor

favorito del dictador y su música fue utilizada para la propaganda nacional-socialista. El público estalló en

griterío y lo tildaron de fascista algunos de los presentes. Barenboim estuvo media hora explicando en hebreo

a la audiencia sus razones para interpretarla, que no eran otras que emancipar la música del compositor y

romper el tabú.

Otra maravillosa voz, la de Soeur Marie Keyrouz, sirvió para apaciguar el dolor de las madres en la

guerra del Líbano. Nació en un momento en que su país era asolado por las bombas (1984) y todo los

ciudadanos sentían una gran necesidad de Paz. Ella, que vivía en Beirut, soñaba con luchar contra la

desintegración de su país a causa de una guerra de religión y contribuir así a superar la intolerancia y la

degradación de la cultura. Ello la llevó a efectuar un llamamiento a sus compatriotas libaneses, sin distinción

de ritos ni creencias, para que se reunieran en torno a la música sacra. Creó L´Ensemble La Paix, que tres

años más tarde, congregó a músicos de todos los países y todas las religiones del Próximo y Medio Oriente

unidos por el mismo deseo de interpretar música espiritual. Ha realizado recitales por todo el mundo como

mensajera de la Paz, luz de la música sacra y voz misteriosa de Oriente.

Pero la posibilidad de catarsis y de encuentro con la Paz de la música, ha sido experimentada,

además, en todos los tiempos, por grandes pensadores universales aunque no fueran intérpretes. Citando

algunos de ellos, Platón consideró que “la música es para el alma lo que la gimnasia para el cuerpo”, de este

modo debían cultivarla los hombres capacitados para el conocimiento de la verdad y del Bien. Shakespeare

desconfió de aquel a quien no le conmovían los sonidos armoniosos, dotándole de la capacidad de toda

clase de traiciones, estratagemas y depravaciones. En el romanticismo, Goethe nos sugiere para “hablar

palabras razonables”, escuchar buena música, leer hermosos poemas y extasiarnos en lindas pinturas.

Schopenhauer elevó la música a representación de la voluntad misma; por esta razón, el efecto de la música

es mucho más penetrante y más poderoso que el de las otras artes. ”En la música todos los sentimientos

vuelven  a su estado puro y el mundo no es sino música hecha realidad”. Para E.T.A. Hoffmann, la música
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comienza donde acaba el lenguaje, dotándola de un poder sobrenatural. Ya en el siglo XX, E.M. Ciorán,

autor escéptico que convierte en sentimiento trágico la indiferencia por el devenir humano, hace una exaltación

de la música de esta manera: “La pasión por la música es en sí misma una confesión. Sabemos más de un

desconocido que la tiene, que de alguien insensible a ella que frecuentamos a diario”.

Por último, Daniel Barenboim, tiene otra preocupación: la educación musical. Defiende una integración

de la música en el tejido de la sociedad, ámbito del que se ha alejado como resultado de un movimiento

generalizado de especialización. Debemos concienciarnos de la necesidad de la educación musical como un

elemento orgánico de la cultura: “Incluso si hay educación musical, ésta es llevada a cabo de un modo

especializado. En el mejor de los casos, a los jóvenes se les ofrece la oportunidad de practicar un instrumento,

de adquirir inevitablemente un nivel teórico necesario, de musicología”.

En nuestro Centro, el Departamento de Música cuenta este curso académico con doscientos veinte

alumnos. De ellos, unos pocos forman parte de esos jóvenes que encuentran en su tiempo un lugar para la

preparación musical, ampliando el modo en que nuestro sistema educativo se la ofrece en la Enseñanza

Secundaria y Bachillerato. Quiero agradecerles especialmente a ellos su esfuerzo y el regalo que, debido a

su trabajo, han podido hacernos en diversos momentos. En las inauguraciones de los Cursos, en los Conciertos

que en colaboración con el Proyecto Bibloral se han realizado en la Biblioteca, que se ha convertido en un

espacio dinamizador de la cultura de nuestro Centro: Día de Santa Cecilia, Villancicos de Navidad (adaptaciones

populares a instrumentos clásicos), la celebración del Día de Andalucía (interpretación del Himno de influencia

musical mozárabe, cantos judíos y musulmanes…). Forman parte de esa minoría que desearía que poco a

poco creciera:  Víctor Delgado, Agustín Muñoz, Javier Marín, Sergio Miranda, Ángela Espinosa, Ana Jiménez,

Manu Lorenzo, Néstor Lora, Rocío Pérez, Daniel Lozano; también, Miguel Torresano, Cintia Román, Daniel

Maldonado, David Rodríguez…

La belleza de la Música puede ser un motivo para confiar en que el bien acabará triunfando algún

día.
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MI EXPERIENCIA EN ESTADOS
UNIDOS

Ángela Espinosa,

4º de la ESO

Me llamo Ángela Espinosa. El año pasado me concedieron la beca Benjamin Franklin Transatlantic

Fellows Initiative para pasar tres semanas y media en Estados Unidos, junto con estudiantes de 15 a 17 años

de toda Europa y Eurasia, así como de varios Estados americanos.

El objetivo de este programa, organizado por el Departamento de Cultura, Educación y Prensa de

EEUU, era que jóvenes de todo el mundo con iniciativa y cualidades de liderazgo intercambiaran ideas y

estrecharan lazos.

Durante la primera semana nos alojamos en la Universidad de Wake Forest, en Winston-Salem,

Carolina del Norte; allí experimenté la cultura y la vida universitaria americanas de primera mano (desde el

ambiente del dormitorio y el campus hasta la comida de la cafetería).

Tuvimos varias actividades lúdicas y culturales, como el juego “capture the flag” o la cena internacional

–algunos prepararon platos típicos de sus países-, dos visitas a centros religiosos -en mi caso, a una mezquita

y a una sinagoga- y un picnic en el parque Tanglewood, durante el cual no dejó de llover, desgraciadamente;

así como clases durante toda la semana. En ellas tratábamos temas como el racismo, la lucha de idiomas, el

entendimiento entre países y el contraste entre las políticas de nuestros gobiernos ante diferentes problemas;

llegamos incluso a elaborar nuestra propia Constitución para una nueva democracia, o a tomar papeles de

países ficticios y tratar de negociar y alcanzar acuerdos beneficiosos para todos. También estudiamos la

repercusión de los Medios de Comunicación en la opinión pública y la política, con hincapié en los blogs

personales en Internet.

Además de todo esto, tuve tiempo de aprenderme los nombres de mi compañeros (podían llegar a

ser realmente complicados) y de conocerlos a todos, al menos un poco.

La segunda semana viajamos en autobús a Washington DC, donde permanecimos cinco días, y a

Filadelfia, donde sólo nos quedamos uno. En Washington pudimos ir de compras varias veces, explorar el

centro de la ciudad, visitar el Newseum (un museo de los Medios de Comunicación que me encantó), asistir

a algunas Conferencias, visitar las instalaciones de la Nacional Public Radio (una de las emisoras más

relevantes del país) y del Washington Times e, incluso, realizar un debate sobre la situación en la región

sudanesa de Darfur (mi grupo representaba al gobierno sudanés) en el Departamento de Estado.

En Filadelfia visitamos el Museo de la Constitución (hasta pudimos firmar una copia) y vimos el

edificio en el que se firmó la Declaración de Independencia de EEUU.

La última semana regresamos a Winston-Salem y nos acogieron familias locales, por lo que también

pudimos ver desde dentro cómo era la vida familiar. Retomamos las clases, trabajando en la formación de un
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Parlamento para nuestro país ficticio, Great

Petronia. Divididos en partidos políticos con

diferentes prioridades, presentábamos

nuestros programas y leyes que debían ser

aprobadas por el resto de parlamentarios.

La última noche tuvimos lo que se

llama una “Kitsch Party”, una fiesta a la que

hay que asistir lo peor vestido posible. Casi

todos nos quedamos despiertos toda la noche,

divirtiéndonos, escribiéndonos dedicatorias en

unos cuadernos que los organizadores habían

preparado para ello y, desgraciadamente,

despidiéndonos.

Sinceramente, no puedo sacar más que cosas buenas de esta experiencia. Es cierto que fue la

primera vez que viajé al extranjero y que, al no estar mi familia, el tener que valerme por mí misma me ayudó

a madurar; asimismo, las clases resultaron más que interesantes y aprendí muchísimas cosas en ellas;

aunque nunca he sido tímida ni he tenido miedo a hablar en público, el tomar parte en unas clases tan

participativas e incluso en debates políticos ha hecho que aprenda a expresar mis ideas mejor y con más

confianza.

De todos modos, lo que más aprecio y encuentro más destacable son los amigos que hice allí, y todo

lo que pude aprender y compartir con ellos.

El llegar a conocer y a querer a gente tan variada y, por qué no decirlo, extraordinaria, cada uno a su

manera, me proporcionó un gran enriquecimiento personal.

ENTREVISTA A LAURA VERA
Ángela Espinosa,

4º de la ESO

Este año, Laura Vera, también alumna del Litoral, ha decidido pedir una de las “Becas Europa”

ofertadas por la universidad madrileña Francisco de Vitoria. Aunque al final no ha resultado seleccionada,

logró llegar a la última fase de selección, lo cual le proporciona una experiencia única e inolvidable. Según la

página Web de la universidad, cincuenta alumnos preuniversitarios españoles disfrutarán de un viaje alrededor

de Europa, visitando distintas universidades, cuyo objetivo es el de crear un “verdadero espíritu universitario”

entre estos estudiantes.

He entrevistado a Laura sobre este tema.

-¿Cómo y cuándo te enteraste de la oferta de las “Becas Europa”?

En el mes de noviembre, cuando Rafael Vera me informó sobre el Programa.

-¿Por qué decidiste pedirla? ¿Qué crees que te va a aportar esta experiencia si te seleccionan?
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La pedí porque me parecía una experiencia bastante buena y tenía mucho interés en el Proyecto. Éste, en sí,

consiste en un viaje de veinte días a Conferencias universitarias por toda Europa. Para conseguir una beca,

hay que pasar por unas fases previas.

- ¿En qué va a consistir el Proyecto este año? ¿Qué universidades se visitarán? ¿Cuál te haría más

ilusión ver?

El Programa va a consistir en las fases eliminatorias, ya completadas. La primera de estas pruebas era la

selección de los tres estudiantes con mejor media de primero de Bachillerato; se rellenaba un cuestionario

para enviarlo a la universidad Francisco de Victoria. Una vez realizado, tuve que pasar una entrevista en

Granada, en la que me hicieron preguntas sobre mí y mi interés en el Proyecto. Finalmente, los doscientos

preseleccionados pasamos un fin de semana con actividades varias en Madrid.

Se van a visitar las universidades de Oxford, Heidelberg, La Sorbona (la que más ilusión me haría ver),

Salamanca, Santiago de Compostela, Bolonia y Roma.

-Según la página Web de la universidad Francisco de Vitoria, los criterios de selección para el programa

son el expediente académico, la inquietud intelectual y humana, el liderazgo, el nivel de inglés, las

habilidades sociales, la capacidad de trabajo en equipo y de adaptación, la responsabilidad y la

disciplina. ¿Cómo se han medido estas cualidades?

En la entrevista en Granada tuvieron en cuenta la educación, la expresión y la sociabilidad. En Madrid nos

hicieron pruebas de aptitud, de inglés, psicotécnicas y de personalidad.

-Este Programa es, según su página Web, una “primera experiencia universitaria para

preuniversitarios”. ¿Qué te gustaría estudiar? ¿En qué universidad?

Quiero hacer Medicina; en un principio, en Málaga, pero en 3º o 4º me iría a la universidad de Navarra.

-Se habla de la posibilidad de que se te conceda una beca para estudiar en Madrid. ¿Puedes darme

más información?

Si perteneces a “Becas Europa” y has llegado hasta la fase final en Madrid, estás admitido en la universidad

Francisco de Vitoria sin pasar ninguna prueba de aptitud, sólo con una entrevista. Dependiendo de tus

resultados académicos durante la carrera, te costará más o menos dinero estudiar allí.

-¿Cuándo supiste que no habías sido seleccionada? ¿Estás, aun así, contenta de lo que has logrado?

Las listas de los seleccionados se publicaron el pasado 11 de marzo. No he sido seleccionada pero, según

ciertas informaciones, sólo seleccionan a estudiantes que van a estudiar en la universidad Francisco de

Vitoria. A pesar de todo, estoy muy orgullosa de haber llegado hasta donde lo hice (la última fase eliminatoria

en Madrid) y de haber vivido esta aventura.

Me apenó mucho oír que no le habían concedido la beca a Laura pero, conociéndola, sé que

no va a permitir que un pequeño obstáculo en el camino haga que deje de soñar. Estoy segura de que se le

presentarán muchísimas oportunidades mejores en la vida. ¡Buena suerte, la próxima vez!
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Brian Carrasco Regaliza. Acabó sus estudios de Bachillerato en el instituto Litoral en 1999 y

está licenciado en Historia del Arte por la Universidad de Málaga.

Todavía recuerdo la primera vez que escuché el nombre de nuestro instituto. Estaría yo en sexto de

EGB y el hermano de una compañera del colegio iniciaba sus estudios de BUP en un instituto que se llamaba

“Litoral”. Sí, sí... Litoral -según ella, como la famosa marca de productos enlatados...

Años mas tarde, me fui a vivir con mi familia fuera de Málaga y, cuando volvimos, mis padres tuvieron

que buscar un instituto en el que yo pudiera empezar 2º de BUP (actual 4º de ESO); en ese peregrinar,

localizando un centro donde alojarme, mi padre llegó al Litoral y, sin saberlo, se iba a iniciar una de las

épocas más felices de mi vida.

Recuerdo los colores vivos de los graffitis de la tapia, el verde de las sillas y las mesas, y el color

blanco del propio edificio pero sobre todo, recuerdo el pescaíto saliendo del mar, icono del instituto. Al avanzar

en las clases de Literatura, entendí lo que ese nombre y ese símbolo significaban. Nuestro instituto se

encuentra cerca de la playa como la imprenta en la que Manuel Altolaguirre y Emilio Prados imprimían su

revista Litoral, de la misma manera que (me imagino que por azar) los azulejos de los pasillos eran de color

azul, como los primeros números de la revista.

El espíritu libre y cosmopolita que animaba a los creadores de la revista es el mismo que yo percibo

en la distancia al recordar las clases de mis profesores, algo que la mayoría de las veces pasa desapercibido

cuando el alumno se encuentra sentado en el pupitre recibiendo información, pero que desde luego siempre

esta ahí.

Muchas veces pienso que, de haber pasado por otro instituto, hoy sería probablemente una persona

distinta. Aún recuerdo cómo a una compañera y a mí nos gustaban tanto las clases de Historia del Arte, que

decíamos entre bromas: ¿y si estudiamos Historia del Arte en la Facultad?... Y lo que en un principio eran

bromas, terminó siendo una realidad.

Desde estas líneas me gustaría recomendar a los alumnos que disfruten de estos años, que saquen

el máximo partido de las clases, que entiendan el cariño y la dedicación que los profesores ponen en su

trabajo, y que valoren que muchas de las amistades forjadas en estos años, les van  a acompañar de por

vida.

Todos estos recuerdos hacen que cada vez que paso por el instituto y veo el pez que salta sobre el

nombre Litoral, se me venga a la cara una sonrisa de la misma manera que acuden a mi mente los mejores

recuerdos de mi juventud, de mis amigos y de mis profesores, a los que desde aquí me gustaría dar las

gracias (por su paciencia, la mayoría de las veces).A
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ANTIGUA IMPRENTA SUR
Tíscar Latorre

«La imprenta [Sur] es un lugar mágico y el alma del Centro de la Generación del 27, y los poetas que

la visitan se emocionan mucho y se sorprenden al ver que se conservan las máquinas y los muebles originales»

(Aurora Luque)

El pasado noviembre un grupo de alumnos de 4º de la ESO visitó la Antigua Imprenta Sur, situada

en el Centro Cultural Provincial.

Entrar en ella es como llegar a un lugar sagrado, digno de veneración. Cajas con tipos de plomo,

fotos de poetas que han tenido el privilegio de ver impresos sus poemas, máquinas tradicionales que necesitan

una mano experta para ser manejadas y un olor penetrante a tinta conforman el lugar donde José Andrade

Martín sigue imprimiendo de forma artesanal.

En 1924, el poeta Emilio Prados recibió de su padre esta imprenta como regalo, inicialmente sita en

la calle de Tomás Heredia; más tarde, en la de San Lorenzo. En esta imprenta Sur, Prados, junto a Manuel

Altolaguirre, funda en 1926 la revista Litoral, la más representativa de la Generación del 27. Aquí también se

imprimieron libros de todos los poetas de este grupo.

Con Prados y Altolaguirre en el exilio, acabada la Guerra Civil, la imprenta pasa a llamarse Dardo. Es

regentada por José Andrade, abuelo del actual impresor.

En 1999 la imprenta la adquirió el Centro Cultural Provincial Generación del 27, dependiente de la

Diputación de Málaga. Es restaurada y, a partir de 2005, la Antigua Imprenta Sur vuelve a funcionar.

Como recuerdo de la visita, recibimos el cuadernillo Antigua Imprenta Sur.
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HOMENAJE A MANUEL
ALTOLAGUIRRE Y A CONCHA

MÉNDEZ
Tíscar Latorre

El día 29 de mayo del 2008

en la Diputación de Málaga se

presentaron las Obras completas de

Manuel Altolaguirre y de Concha

Méndez, con la presencia de Paloma

Altolaguirre. En el homenaje diez

alumnos de nuestro instituto leyeron

algunos de sus poemas: cinco chicos,

los de Altolaguirre y cinco chicas, los

de Méndez.

Para el alumnado la experiencia de leer en público y de conocer a la hija de uno de los poetas

fundadores de la revista Litoral, de la que nuestro Centro toma su nombre, fue mágica. Comprobar el entusiasmo

con que se entregaron desde el principio a esta lectura fue muy grato. Paloma Altolaguirre, emocionada por

lo que significaba ese merecido homenaje a sus padres, agradeció profundamente la lectura de los alumnos:

“Gracias. Yo no podía imaginarme que Málaga me tuviera preparada una sorpresa como ésta (en referencia

a la lectura de los chicos).” Estaríamos dispuestos a sorprenderla siempre.

Nosotros también queremos agradecer a Julio Neira, entonces director del Centro Cultural Generación

del 27, la oportunidad de participar en este homenaje.

             Alumnos que leyeron en el homenaje a Altolaguirre y Méndez:

- Laura Barba Valladares (2º de la ESO).
- Miguel Torresano Porras (1º de la ESO).
- Marta Córdoba Sánchez  (2º de la ESO).
- Álvaro Roldán González (2º de la ESO).
- Mª Dolores Maldonado-Leza y Rodríguez (4º de la ESO).
- Manuel Beigveder Núñez (4º de la ESO).
- Agustina Castillo Argüello (2º de la ESO).
- Carlos Prados Villanueva (4º de la ESO).
- Paula Berenguer Antequera (2º de Bachillerato).
- Francisco José Cervantes Lorca (1º de Bachillerato).
- Paula Jiménez Naranjo (2º de Bachillerato).
- Daniel Martín Jiménez  (1º de Bachillerato).
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PACO RUIZ NOGUERA: LA
POESÍA VISUAL

Adriana Gaspar y Laura Vera,

2º de Bachillerato

Francisco Ruiz Noguera volvió a nuestro

instituto el pasado 14 de marzo para dar una

Conferencia sobre la Poesía Visual al alumnado de

Bachillerato.

Actualmente es Titular de Lingüística Aplicada

en la Universidad de Málaga.; fue profesor en nuestro

instituto. Es fundador y director de las revistas El

Laberinto de Zinc y El Robador de Europa. Además, y

por encima de todo, es poeta.

Sus cinco primeros libros están recogidos en el

volumen Campo de pluma. Posteriormente, ha

publicado El año de los ceros, El oro de los sueños y Arquitectura efímera Entre las antologías de su obra

destacan Verbi gratia, Memoria, Materia griega y Ventanas Interiores).

Ha recibido los premios de poesía Ricardo Molina, Antonio Machado y Vicente Núñez. En 2003 fue

finalista del Premio Nacional de Poesía.

Ha publicado numerosos trabajos sobre poesía contemporánea y poesía medieval española, así como

ediciones y estudios de la obra de varios escritores, como Salvador Rueda, Cernuda, Altolaguirre, Muñoz

Rojas, Ricardo Molina, Manuel Alcántara, Vicente Núñez, Mª Victoria Atencia, Pérez Estrada, o Antonio

Soler, etc.

La poesía visual es una forma que tiene la poesía de manifestarse, una forma de experimentación

verbal con el lenguaje y las imágenes.

Aunque fueron las vanguardias quienes pusieron de nuevo de moda esta técnica, no es, como

podemos creer debido a lo que nos dicen los libros, algo reciente.

Ruiz Noguera nos informó en la presentación de cómo ya en la antigua Grecia, en la cultura latina, en

las literaturas orientales encontramos formas más o menos complejas de palabras formando imágenes;

también de literatura sacra hay muestras de esta capacidad espacial de mezclar una técnica tan sonora

como la lírica y otra tan llamativa como la visual. Autores que van desde Rabano Mauro, pasando por el

famoso “Abracadabra”, Mallarmé o Apollinaire, aunque también españoles como Carmen Peralto, Boso, o

Castillejo.

Queda demostrado que la poesía no tiene fecha de caducidad, como tampoco la tiene el lenguaje, ya

que éste no tiene fin.

Le agradecemos que nos haya acercado este gran maravilloso mundo de “minorías”.
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ENCUENTRO LITERARIO CON
MARÍA ELOY-GARCÍA

Tíscar Latorre Castro

Entre las actividades del Plan LyB y Coeducación,

con motivo del Día de la Mujer, hemos invitado a la poeta

María Eloy-García para una Lectura poética.

Esta joven poeta malagueña ha obtenido el

premio Ateneo-Universidad de Málaga (1998) y el Carmen

Conde (2001). Asimismo, ha colaborado en revistas

literarias como El maquinista de la Generación, La Corná,

Sonus 13, Laberinto, Nayagua, Litoral,… Ha publicado

cuadernos de poemas como Hojas de Poe, Máquina y

Poesía, El agua en la boca,… Asimismo, los libros Diseños

experimentales, Metafísica del trapo y Cuánto dura

cuánto. Sus poemas figuran en numerosas antologías

de poesía española actual: Feroces. Radicales,

marginales y heterodoxos en la última poesía española,

Frasco de anfetas, Mujeres de carne y verso, Antología

de jóvenes poetas malagueños…

Rehúye de los tópicos y de lo políticamente

correcto, lo que no va en menoscabo de la calidad literaria de sus poemas. Nos acerca a la lírica que la

cotidianidad tiene, apenas perceptible; así, el poema de la Thermomix o el del tíquet de compra.

Una de las funciones del arte es no dejar indiferente al receptor. Esa la ha cumplido María. El alumnado

de 1º de Bachillerato ha entendido que los poetas escriben sobre un mundo que le es conocido y que son

gente con inquietudes parecidas a las suyas, gente cercana. Habla con pasión sobre el arte de escribir

poesía. Su postura crítica frente al mundo la transmite en poemas que precisan un lector activo.

Animó a los alumnos a escribir con el mismo entusiasmo con que los retó a juegos de la Play Station.

Genial.

Gracias, María.
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Salvador Cid,

Profesor de Lengua y Literatura Castellana.

A menudo se ha dicho que “hablar de Rafael Alberti es hablar de un siglo de la historia de

España”. Esta afirmación no puede ser más cierta ya que el poeta nació en 1902 y murió en el

último año del siglo XX, concretamente, el 28 de octubre de 1999.

La larga vida de este autor de la Generación del 27 y, sobre todo, su constante búsqueda de nuevos

caminos artísticos le permitió una gran variedad de temas, tonos y estilos. Alberti fue capaz de pasar de la

difícil sencillez de la poesía tradicional de Marinero en tierra a la profundidad surrealista de Sobre los ángeles;

del virtuosismo de Cal y canto a la poesía social y política de De un momento a otro; del humor y el juego

presentes a lo largo de su obra al intimismo de Retornos de lo vivo lejano o Versos sueltos de cada día. Y

todo ello con una extraordinaria amplitud de registros, buscando siempre la palabra exacta que le permitiera

expresar lo que sentía y describir lo que veía con sus ojos de pintor. El poeta, sin embargo, dijo un día: yo “no

tengo estilo”. Tengo / olas innumerables que entre todas / crean constantemente uno: el mar.

Su libro de memorias La arboleda perdida comienza, inevitablemente, con el mar. Cuenta el autor

que vino al mundo una noche de tormenta, el 16 de diciembre de  1902, “en uno de esos puertos que se

asoman a la perfecta bahía gaditana: el Puerto de Santa María”.

Nació el poeta junto al mar y el mar siempre estuvo con él: próximo y real, a veces; desde el recuerdo,

desde la distancia, las más. Un crítico ha dicho que la obra poética de Alberti es “como una navegación que

desde el mar de Cádiz se abre hacia lo universal”. Él mismo se declara  en alguna ocasión discípulo del mar:

Yo soy, mar, bien lo sabes, tu discípulo.

¡Que nunca diga, mar, que no eres mi maestro!

Los primeros años de Rafael Alberti trascurren pues en la preciosa ciudad gaditana: paraíso de su

infancia recuperado al final de su vida. Sin embargo, en 1917 su familia tiene que trasladarse a Madrid por

motivos económicos. Atrás quedan su casa, sus amigos, su perra moruna Centella –por entonces vieja y casi

ciega-, la luz de Cádiz y el mar. G
en
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De este primer desarraigo nace Marinero en tierra:

“Iba sacándome (los poemas) de unas nostalgias del mar

de Cádiz, de sus esteros, sus barcos y salinas”:

       El mar. La mar.               ¿Por qué me trajiste, padre,

                                   El mar. ¡Solo la mar!       a la ciudad?

Marinero en tierra, inspirado en los Cancioneros tradicionales castellanos y en la obra de Gil Vicente,

consiguió el Premio Nacional de Literatura en 1924.

En su segundo libro, La amante, fruto de un viaje por Castilla y el País Vasco, es el mar del Norte el

que asoma fugazmente en una parte de la obra:

¡Perdonadme, marineros, mis marecitas del Sur

sí, perdonadme que lloren ante las mares del Norte!

De vuelta a Castilla, al pasar por Aranda de Duero, el poeta no puede dejar de exclamar:

¡Castellanos de Castilla, del Sur y en este cantar

nunca habéis visto la mar! yo os traigo toda la mar!

¡Alerta, que en estos ojos ¡Miradme, que pasa el mar!

Y después, otros libros, otros viajes, otros países; y el recuerdo del mar gaditano siempre con él. Los

títulos de obras, de secciones y poemas referidos al mar se suceden: la ya citada Marinero en tierra, Pleamar,

Ora marítima; secciones como Playeras, El arquero y la sirena, El bosque y el mar, Toro en el mar, De nuevo

el mar…; e infinidad de poemas como, por ejemplo, el primero de Pleamar (1942-44) en el que Alberti

presenta a su hija Aitana, recién nacida en Argentina, al mar de su infancia:

Aquí  ya la tenéis, ¡oh viejas mares mías!
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Encántamela tú, madre mar gaditana.

Es la recién nacida alegre de los ríos

americanos…

Vemos, pues, cómo el mar, y especialmente el mar de Cádiz, se convierte en el espacio real y al

mismo tiempo imaginario -paraíso perdido- que sirve de elemento aglutinador de toda la obra de Alberti. De

él proceden sus ansias de libertad, el optimismo vital y la claridad de sus versos: “Blanco Cádiz de plata”, dice

el poeta.

Por otra parte, su personalidad inquieta le impide ser un poeta “de sillón”, cosa que lo horroriza: “nací

para ser marino / y no para estar clavado en el tronco de este árbol”. Por eso, cuando llega el momento, el

poeta toma partido. Abandona la famosa “torre de marfil” y pone su palabra al alcance del hombre de la calle.

Así se llama, precisamente, una obra de este periodo, El poeta en la calle.

Afiliado al Partido Comunista desde 1931, a pesar de las controversias que suscitó su actitud, se

mantendrá fiel a sus convicciones hasta el final. Para Alberti el interés por la política llega en un momento de

crisis espiritual: desengaño amoroso, inseguridad en sí mismo, descontento con su obra, pérdida de fe

religiosa. Se preguntaba el poeta “¿Qué espadazo de sombra me separó casi insensiblemente de la luz, (…),

de mis barcos, esteros, salinas, para arrojarme en aquel pozo de tinieblas…?”

En esta situación anímica escribe Sobre los ángeles (1927-1928), considerado el mejor libro del

Surrealismo español. Aunque de forma distinta a Marinero en tierra, también Sobre los ángeles tiene como

tema central la pérdida de los sueños, de la infancia y el paraíso.

En ese momento de desesperanza el poeta encuentra el amor. A lo largo de la obra de Alberti hemos

entrevisto diversos amores: sirenas, barqueras, de Marinero en tierra; el amor adivinado de La amante;

aventuras amorosas reales, fugaces o duraderas; pero es ahora cuando conoce a la escritora María Teresa

León, que poco después sería su mujer durante más de cincuenta años. Un poema escrito más de veinte

años después, “Retornos del amor recién aparecido”, rememora ese encuentro:

      Cuando tú apareciste             Sobre mí derramaste tus cabellos
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      penaba yo en la entraña más profunda   y ascendí al sol y vi que eran la aurora

     de una cueva sin aire y sin salida.             cubriendo un alto mar de primavera.

Con María Teresa marchó a un larguísimo exilio después de la guerra civil: primero a París; después

a Argentina, veinte años; por último, a Roma. Durante todo este tiempo la nostalgia por todo lo que dejó atrás

no lo abandonará nunca. Desde la distancia, por medio de la palabra, intenta recuperar lo que ha perdido:

sus recuerdos, sus amigos, el mar de Cádiz, España. No se trata ahora de la nostalgia juvenil de Marinero en

tierra, sino de la nostalgia profunda y melancólica de la patria perdida. A veces, la nostalgia va unida al dolor

por la crueldad de la guerra:

A aquel país se lo venían diciendo Tienes forma de toro.

desde hace tiempo. De piel de toro abierto,

Mírate y lo verás.           tendido sobre el mar.

Y más adelante: Mis ventanas/ ya no dan a los álamos y los ríos de España.

El recuerdo se hace a veces tan real que el poeta se siente transportado a su tierra:

Hoy las nubes me trajeron, Entré en el patio que un día

volando el mapa de España. fuera una fuente con agua.

¡Qué pequeño sobre el río, Aunque no estaba la fuente,

y qué grande sobre el pasto la fuente siempre sonaba.

la sombra que proyectaba!(...)

La nostalgia también inspira una de sus obras más importantes: Retornos de lo vivo lejano (1948-

1956). De ella dice Alberti: ”En aquellos años de destierro argentino, mi lejana vida española se me perfila

hasta los más mínimos detalles, y son ahora los recuerdos -lugares, personas, deseos, amores, tristezas,

alegrías…- los que me invaden hora a hora…” Como, por ejemplo, el recuerdo entrañable de sus queridos
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perros, fieles compañeros del poeta, especialmente Niebla, la perra que le regaló Pablo Neruda –la había

encontrado herida- y que acompañó a Alberti en Madrid en los años de la Guerra Civil:

Habrás pensado, Niebla,

que te dejé olvidada

por aquellas bahías y pueblos desventrados.(…)

Pero no, que aquí estás jubilosa a mi lado,

Niebla de sol y bosques,

viva en mí para siempre,

junto a la mar tranquila.

Sin embargo, Rafael Alberti es, por encima de todo, un enamorado de la vida y de la naturaleza.

Muchas son las obras en las que el paisaje, real o recordado, está presente: Marinero en tierra, La amante,

Poemas de Punta del Este, Baladas y canciones del Paraná o Canciones del alto valle del Aniene (escrita

esta última en Italia). En todas ellas aparecen el goce de la belleza, pero también el recuerdo, la nostalgia y,

en ocasiones, la desesperanza, la soledad. En Abierto a todas horas  podemos leer:

Otoño silencioso de este bosque,

¿me estoy desvinculando de la patria,

alejando, perdiéndome?

Aunque pronto saca fuerzas y dice:

 Pero no estás vencido,

no, no, como esta tarde

ya derrotada, hundida, contra el polvo.

Dejamos para el final la que, sin embargo, fue la primera dedicación artística de Alberti: la pintura. El

futuro poeta se dio a conocer primero como pintor. Fue durante una estancia en Rute para recuperarse de

una enfermedad cuando escribe sus primeros versos, lo que después sería Marinero en tierra. Después dejó

de pintar, sólo algún dibujo al final de una carta. Un día, al otro lado del mar, en Argentina, Rafael Alberti

vuelve a la pintura. Desde entonces siguió pintando, compaginando esta actividad con la poesía.

Una de sus obras más importantes se llama A la pintura, subtitulada Poema del color y de la línea.

Esta es la obra que el poeta realiza con vocación y retina del pintor que quiso ser.

Y, por fin, la vuelta a España. El 23 de abril de 1977, después de tantos años, Rafael Alberti puede

regresar. Lo acompaña su esposa María Teresa y, en la bodega del avión, un perrito que había recogido en

el Trastevere, Chico. Al bajar del avión, dice: “Me fui con el puño cerrado y vuelvo con la mano abierta en

señal de concordia entre todos los españoles”.

Comienza ahora una etapa de intensa actividad pública: recitales, conferencias, viajes.  Pero siempre

le queda tiempo para escribir. En un libro de 1987, Versos sueltos de cada día, escrito en forma de diario
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íntimo, deja ver su vida día a día, sus miedos y sus angustias, pero también su deseo de vivir y lo que la

poesía es para él:

La poesía es no estar sentado,

es no querer morirse, apasionadamente,

es entrar en el alba a cuerpo limpio…

Ese deseo de vivir lo lleva otra vez al amor. En 1990, a sus casi noventa años se casa con María

Asunción Mateo. Con ella se instala definitivamente en su casa de El Puerto de Santa María, Ora marítima.

Lo acompañan en sus últimos años sus amados perros: Georgina, Centella, Linda, Ramón; gatos, Juan Gris,

Leopoldo… Y también un loro llamado Cocorito como recuerdo de otro de igual nombre que tuvo en Roma.

Allí el poeta pasea por las calles de su infancia, recupera el mar que, en realidad, siempre lo ha

acompañado durante su larga travesía, habla con la gente. Hasta su casa van a visitarlo desde los Reyes de

España a gente sencilla y anónima. Todos quieren mostrarle su admiración. Una noche Rafael Alberti, casi

sin darse cuenta, se quedó dormido para siempre. Había encontrado el camino de la arboleda perdida de su

infancia y el azul de su añorada bahía gaditana. Era el 28 de marzo de 1999.

Había vivido el poeta 97 años plenos de acontecimientos. Había pintado. Había escrito altísima

poesía. El amor lo había acompañado hasta el final: su último libro fue de poesía amorosa, Canciones para

Altair.

A nadie mejor que a él pueden aplicarse sus propias palabras: Levántate y exprímete como un limón

/ que cuando mueras puedan tirarte al mar / sin zumo, seco. Como dijo un crítico, Víctor García de la Concha:

“Cumplida ya su navegación, todo Alberti está ya en el mar y todo el mar en Alberti”.

Rafael Alberti, F. García Lorca, Chabás, Bacarisse, Platero, Blasco, J. Guillén, Bergamín, Dámaso Alonso
y Gerardo Diego. Ateneo de Sevilla, 1926.
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Y SE ME FUE LA MUSA

No lo comprendo.
Cojo el boli indecisa
pero la fiesta no empieza
hasta que el papel
se deje acariciar por la tinta.

Ya no entiendo la poesía.
Ya no es mi aliada,
ahora es mi enemiga.

Ya recuerdo cuando el poder del escribir me llamaba.
Ahora la poesía viene de mi cabeza a mis manos
pero resbala.

Las letras fluyen de mí.
Es tan grande el gozo.
Susúrrame, mi musa, lo que sentí,
que yo lo fluiré de mí
con la simple pasión de un esbozo.

No me ates con las cadenas de la vida eterna
a este mundo de dolor
y de sueños rotos,
déjame volar sin mi pesado cuerpo
y te prometo que dibujaré tu ser en este mundo tosco.

Pero no puedo evitar añorar a mi paciente musa
que parecía alimentarse de mis versos,
y que, golosa, me llamaba hambrienta
de mis ojos llorosos.

Yo no soy poeta,
soy su esclavo.
Pero ahora que ya no le importo
se fue...
en el aire de un bostezo y de tus labios pegados.

Dile que salga a mi encuentro, la musa
pues ya no me atormenta , me acosa y me busca.
Dile que le mando un beso de tus labios a los míos.
Dile que le escribo esta carta a su cabello negro.

Dile que si un día vuelve,
la estaré esperando entre bolis y cuadernos
manchados con su sangre.

Laura Barba,
3º de la ESO
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Cuando el verano se va

Cuando el verano se va,
Una parte ya no vuelve.

Del dorado sol,
A las hojas secas

De libertad y humor
A la triste mueca.

Cuando el verano se va
Y llega septiembre.

La flor marchita,
Ahora es verde.

El que siempre ganaba
Ahora pierde.
El que antes era lobo
Ahora es liebre.

Tristeza,
Miedo,
Sueño,
Frío,
Fiebre.

Cuando el verano se va y llega septiembre.

El triste poeta

Aquí estoy:
Vacía y rota.

Una vez más, la poesía me usó para pasar
Al papel que ahora se muestra indiferente.

Ya no queda nada.

La tinta que hay escrita
Es como la sangre que me falta.
La herida de mi alma
Es ese verso que desgarra.

Sí, la poesía duele.

Es y soy su esclava.

Cuando la poesía viene y no hay papel,
Pobre de mí que intento evitarla.

Es cruel con el poeta.
Es impasible y fiera.
Afilada.

Cada palabra que congela,
Cada rima, cada letra,
Es la esclavitud del triste poeta.

Laura Barba, 3º de la ESO
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OSCURO CIELO

La ciudad permanece... en suspenso. La tormenta ha cesado, pero los desperfectos

continúan.

Sus habitantes, con la mirada perdida, todavía se preguntan en silencio qué ha

ocurrido. Los grandes monumentos, que conmemoran acontecimientos pasados de

gran esplendor, se han derrumbado. Los pilares de fe están a punto de caer.

Nadie ha parado desde el amanecer, pues todos, durante la noche, han aguantado el

llanto, acurrucuados en el rincón más oscuro del hogar... Solos.

Los niños observan desde las ventanas. Asustados, miran el cielo gris. Los mayores

consuelan a los pequeños. La tormenta ya ha parado pero el cielo sigue oscuro.

Hombro sobre hombro, reconstruyamos sobre las ruinas de la ciudad y el valor.

SOY COMO SOY

Hoy el horror ha cruzado el límite. Estamos recluidos de nuevo en la oscuridad,

intentando ser olvidados a la vez que nuestro corazón se debate contra el miedo por

clamar su emoción. Condenados por aquellos que no pueden ver más allá del amor.

¿Qué importa la forma que tome la persona a la que amo?

El rechazo, la violencia, el desprecio. Somos tabú. Somos enfermedad.

Y hoy no he necesitado soñar para ver cómo aquel que me crió se horroriza al oír de mi

boca el nombre de aquel a quien amo. Nunca volveré a encontrar ese fingido cariño en

su mirada, ni su sonrisa cuando hacía algo medianamente bien.

Ahora solo puedo ver cómo su mirada me evita cuando camino a su lado.

No me perdones. Soy como soy

Elena Guzmán
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Angustia
Carlos Prados Villanueva

1º Bach B

El aliento sobre la ventana. Ese vaho que impedía difuminar el paisaje. Ese paisaje que recordaba

tan bien, que se fusionaba entre los espacios de mis sueños. Allí donde jugaba, reía, cantaba… y también

caía y lloraba como un chico desdichado. Las quimeras se sucedían fuese de día o de noche. Por qué esta

traición. Quizás no veía o no quería observar que había dos cristales. Pero a mí me gustaba más el que

pintorreo con mi dedo mientras veo cómo pasa la gente. Que ese otro, sucio, sin punto inmaculado sobre el

que pasar el tiempo contemplando. Ese que hacía ver las cosas de otra forma. Ese que impedía que te

percatases de las cosas como verdaderamente son. Esa diferencia era lo que hacía que me decantase por

el cristal impío. Esa ingravidez con la que cualquiera sueña. Allí donde puedes saltar lo que te apetezca sin

miedo a caerte y hacerte daño. Pero… esa soledad infinita vencía toda fuerza. El otro cristal aprovechó esa

debilidad y provocó otra atracción. La lucha de ideas era infernal. Rayos, centellas, el vaho que empieza a

condensarse, los garabatos que terminan por desaparecer.

Comenzaba a ver el mugriento vidrio con otros ojos. Sí, sentía esa llamada que me invitaba a pasar

al otro lado, a atravesar el frío pero fino aluminio que las distaba. De repente, cayó una gota de agua. Una

lágrima que había caído de mi lado y que se llevaba egoísta mi mensaje ininteligible. Ni siquiera esa falsa

circonita líquida podía permanecer mucho tiempo en aquel lugar. Tendría que calzarme un par de botas de

determinación y, ahora sí, llorando yo, dirigirme a limpiar el cristal de una vez por todas.

[Dedicado a todos aquellos que no encuentran su cristal o no saben decidir a cuál ir.]
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Donde se unen cielo y tierra.
Sandra Martín,

3º de la ESO.

Hoy, como otro día cual quiera, me asomo a la ventana; a diferencia de otros días,

descubro una especie de magia en el ambiente. Es la magia de la ciudad, la magia de ver

tu ciudad, aquella que te vio crecer desde tu más tierna infancia hasta tu época de

adolescente alocada, al completo, desde un punto más elevado, apreciando todos sus

detalles…, detalles tales como ver una mole de edificios, aparentemente sin orden pero

que desentrañan una inmensa red de callejuelas y callejones; incluso la gran autopista

cruzándola de cabo a rabo tiene su encanto. La enorme catedral, compleja y majestuosa,

a pesar de la falta de  su última torre... La parte antigua de la ciudadela, donde se encuentra

la Alcazaba árabe, ansiosa de contar sus mil y una historias; los barrios bajos, llenos de

encanto, donde los críos juegan aún en las calles, en las cuales el bullicio y los gritos de

los dueños de los puestos del mercadillo llenan el aire... Es esa magia que te hace poder

apreciar hasta el más ínfimo detalle, como la gente paseando plácidamente en el paseo

marítimo, expuesta a la tibia luz solar, reflejada en ese mar azul cetrino, lanzando pequeños

destellos dorados al aire y llenando la atmósfera de una suave sensación de calma. Es

esa magia que parece iluminar cualquier sombra, ya  que todo aquí, en esta cuidad, es

digno de apreciar: cada brote tierno, recién salido,  cada nueva ola que deja un rastro de

blanca espuma en el borde de la playa, donde se besan el agua azul y la cálida arena.

Pues en este lugar de cuento, rodeada de montañas redondeadas, y allá donde la especie

del pinsapo predomina en suelo marrón, donde el mar y la montaña se unen, dibujando

así una línea definida en el horizonte, pero difuminando los contornos de lo opuesto, esta

cuidad que aparece brillando en los confines del infinito, donde se unen cielo y tierra, allá,

en mi corazón, se halla Málaga, mi anciana y amada ciudad.
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UN HOBBY SOBRE RUEDAS
Álvaro Roldán,

3º de la ESO

Definición de hobby: entretenimiento que se practica

habitualmente en los ratos de ocio. ¿Es siempre un hobby algo común?

Hay gente a la que le gusta jugar al fútbol, coleccionar sellos,

intercambiar cromos… pero, ¿realmente son todas las aficiones algo

tan usual? Personalmente, mi experiencia no me ha permitido conocer

alguna más extraña que la mía.

Cuando la gente conoce mi entretenimiento se queda algo

perpleja; yo mismo reconozco que no es nada usual, pero no hace

daño ni hace peligrar a nadie. De pocos sé a los que les guste el

mundillo del autobús, esos bichejos azules que para más de uno en

Málaga pueden ser nada más que una molestia con ruedas. Yo no los

veo así -creo que viene de familia-, ya que mi padre ha trabajado

durante muchísimo tiempo en una empresa de autobuses y, aunque

nunca me haya inducido a involucrarme en el tema, sólo los genes

son culpables.

Camino de 15 años van los momentos que he pasado dentro

de ellos, ya que mi madre nunca usaba el coche debido a una extraña

fobia llamada falta de experiencia. Todo empezaría cuando yo era

nada más que un crío, y aún me queda una vaga idea de los míticos

autobuses naranjas, cascados y rehusados hasta exprimirles todo lo

que podían dar de sí. Tiempo después trajeron otros autobuses, en

este caso de color verde, que prácticamente estaban en las mismas

condiciones –en la línea de Guadalmar siempre asignaban los más

antiguos– aunque algunos han durado hasta hace bien poco. En

diciembre, después del cambio de moneda, la línea se reestructuró y

llegó hasta Churriana; trajo consigo nuevo material que, en este caso, prácticamente era lo más nuevo de la

época. Desde entonces, de todo se ha visto por aquí hasta hace bien poco, que llegó una nueva tanda de

vehículos los cuales no se han dejado ver mucho por la zona, aunque en el Centro los hay a pares. Éstos

están provistos de nuevas tecnologías para la reducción de emisiones y cuidado del medio ambiente, además

de estar carrozados sobre un modelo novedoso. Próximamente se prevé otra tanda y espero ver más por

aquí.

Y nada más. Todo esto es lo que os puedo contar sobre los urbanos; si me pusiera a contar sobre los

interurbanos, ocuparía toda la revista entera…
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Teatro
Tíscar Latorre

En el curso pasado intentamos, desde el Proyecto de Biblioteca, organizar actividades que fomentaran
la lectura de poesía entre el alumnado; en éste hemos incorporado algunas relacionadas con el teatro. Así,
con motivo del Día de los Difuntos, hicimos una lectura dramatizada de Las Danzas de la Muerte.

En diciembre, acercándonos a la Navidad, alumnos del primer ciclo de la ESO representaron el Auto
de los Reyes Magos. El texto medieval, aun con adaptaciones léxicas, es complejo para este nivel; sin
embargo, el entusiasmo que mostraron desde el primer momento fue determinante para que la representación
se llevara a buen término. Esta experiencia ha sido fundamental para plantearnos la conveniencia de formar
un grupo de teatro que, sin más pretensiones que leer y representar textos, tenga continuidad como ya hay
en otros Centros.
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Grupo de alumnos en el ensayo de la obra «Los bos-
ques de Nyx», dirigida por Almudena Cobos, que se re-
presentará este curso en la «Muestra de Teatro del Ayun-
tamiento de Málaga.
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SEMANA DE LA SALUD:
ENTREVISTA A JAVIER SALAS

Betania Almenara, Rosa Mª Gamero y Marcos González,

alumnos de 2º de Dietética

Otro año más hemos celebrado la Semana de la Salud; con éste ya van cinco. Como sabéis, en

esta Semana hacemos actividades enfocadas a fomentar hábitos saludables, cambiar actitudes erróneas

y destacar la importancia de adoptar una dieta sana y equilibrada para mejorar la calidad de vida.

Se han hecho evaluaciones nutricionales, donde se han recomendado dietéticas básicas y se han

respondido a vuestras preguntas; también ha habido cine fórum, conferencias, juegos, talleres....

Todo ello se ha llevado a cabo por los alumnos de los Ciclos de Formación Profesional de Dietética

y Farmacia, con la colaboración de los tutores respectivos. Va dirigida a los alumnos de ESO, de

Bachillerato y de Ciclos de nuestro instituto, además de al alumnado de Primaria del colegio Vicente

Aleixandre.

Hemos hecho una entrevista a Javier Salas, promotor de la Semana de la Salud, por estos cinco

años de Educación para la Salud.

¿Cómo surgió la idea de hacer la Semana de la Salud?

Surgió el primer año de Segundo de Dietética, con el Módulo Profesional de Educación Sanitaria y Promoción

para la Salud. Vi la necesidad de no hacerlo sólo desde el punto de vista teórico, sino de llevar a la práctica

muchos contenidos de ese Módulo Profesional, porque así se hace menos monótona la asignatura, más

divertida y más práctica.

¿Recibiste ayuda de otros profesores del instituto, se implicaron profesores de Primaria y de

Secundaria en la realización?

La idea fue mía. Yo la organizo todos los años para este Módulo Profesional. Desde el primer año tuve ayuda

de otros profesores del Departamento, sobre todo, de los de Dietética; poco después se sumaron algunos

compañeros de Farmacia, por lo de promover la salud en el instituto. Les pareció buena idea; entonces ellos

propusieron a sus alumnos que realizaran algunas actividades para promocionar la salud. También es una

forma de dar a conocer los Ciclos del instituto y todas las Ramas Sanitarias de la Formación Profesional a los

alumnos que vayan a cursar estudios superiores.
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Los profesores de Primaria, de Secundaria y

de Bachillerato permiten hacer las actividades

con sus alumnos pero ellos no participan

activamente para la Semana de la Salud. Se

pretende que sea una actividad desde los Ciclos

hacia los demás niveles.

¿Crees que lo que se presenta en las

Jornadas tiene alguna repercusión en estos

hábitos saludables que queremos implantar

y enseñar en el instituto, sobre todo, a los

más pequeños?

La repercusión sobre la salud de los

alumnos de Secundaria y de Bachillerato es

mínima porque habría que hacer actividades

durante todo el año para  concienciarlos. Lo

que sí es cierto es que hasta ahora, todos los

años se ha demostrado que la repercusión

mayor es para los alumnos de segundo de Dietética que se ven más sueltos a la hora de organizar las

actividades, de realizarlas; por ese lado, es muy positivo.

Entonces, desde el punto de vista pedagógico, se han cubierto todos los objetivos previstos.

Sí, totalmente. El objetivo pedagógico está más que cubierto, siempre tiene éxito; si no, no lo haría. El

objetivo de concienciar a los alumnos sobre hábitos de salud es muy relativo porque es una semana al año

y habría que hacer actividades continuamente. La educación para la salud,  es algo muy difícil porque hay

que cambiar hábitos y eso es más complicado.

Y la respuesta del alumnado en estos cinco años ¿qué tal ha sido?

Muy buena. Prácticamente todos los años las actividades, casi todas, salen a la perfección y normalmente

me llevo sorpresas positivas con el trabajo de los grupos de alumnos y con los talleres.

¿Y lo negativo que  has observado?

¿Negativo de la Semana de la Salud? Un poco de descontrol, porque son muchas actividades concentradas

en una semana; tiene que estar todo muy coordinado: cualquier fallo u olvido trastoca todo lo demás. Pueden

surgir mil cosas que se resuelven sobre la marcha, pero el problema, sobre todo, es de coordinación.

¿Recuerdas alguna anécdota?
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¿Algo gracioso? No recuerdo nada. Una cosa que me llama la atención es que todos los años avisamos a la

prensa y a los medios de comunicación y nadie se hace eco de la noticia; le dan más importancia a otros

sucesos de menos relevancia. Eso me resulta curioso, el que no les atraiga la idea de la Semana de la Salud.

Cuéntanos sobre la evolución a lo largo de estos cinco años: desarrollo, ideas nuevas que te

hayan gustado, que te hayan propuesto, o cosas que no has visto viables y has tenido que prescindir

de ellas a pesar de gustarte y estar implicado desde el primer año en la Semana de la Salud.

Las actividades que se hacen surgieron en los dos primeros años. Hay algunas que obligatoriamente sí se

deben hacer, tales como la valoración nutricional o la mesa redonda, actividades muy importantes, con las

que se aprende mucho llevándolas a cabo. Son actividades muy laboriosas, pero también muy productivas,

ayudan a desenvolverse en el ámbito profesional.

Y en cuanto a los alumnos, ha habido de todo: algunos grupos mejores, otros peores que han utilizado la

Semana de la Salud para escaquearse…, pero la mayoría muy bien. En general, estoy muy contento con el

resultado.

Esta es una iniciativa que se podría llevar a cabo en otros niveles también, no sólo en Ciclos

Superiores de Dietética. O incluso ir a otros Centros a realizar las actividades; también los mismos

profesores se podrían  interesar por éstas.

Esperamos que sigáis participando en los próximos años, como lo habéis hecho hasta ahora. Y recordad que

una buena alimentación es sinónimo de bienestar físico, psíquico y emocional; por supuesto, no dejéis

de hacer ejercicio.
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DÍA DE LA PAZ
Un día triste, el que vivimos aquel día. Veía sonrisas,
caras alegres por este día, esta fiesta. Pero pocos
miran el porqué se celebra. No es otro motivo, sino
que no hay paz. Ni en naciones, ni en los corazones.
En mayor o menor medida, más cerca o más lejos de
nosotros.
Pero consuela saber que aún lo tenemos presente, y
al menos hacemos este acto como llamada a la paz.
Algunos lo creen imposible pero existe como idea.
Tan agradable, tan cálida para el corazón como frágil.
Intentemos que un mínimo de esa idea entre en
nuestro pensamiento, y que, poco a poco, se haga
más grande. Y se expanda hasta los confines de este
triste y violento mundo.
Las voces de unos pocos se alzan para expresar este
anhelo por todos nosotros. Y los colores inundan el
cielo llevando ese deseo a toda alma viviente,
implorando que se haga realidad.

Elena Guzmán, 4º de la ESO

El Día de la Paz en el instituto
Litoral

Antonio Comino Cañizares,
3º de la ESO

El día 30 de enero celebramos el Día Mundial de la Paz. Profesores y
alumnos, vestidos de blanco, acudimos al patio para una actividad conjunta con
el colegio Vicente Aleixandre. Después de unas palabras de la profesora Ana
Pereda en torno al tema de la paz, los alumnos del Vicente Aleixandre cantaron
una canción sobre la paz y el amor. Unas alumnas de 4º de la ESO leyeron unos
poemas. Recojo uno de Neruda leído por Elena Guzmán:

Que no maten los malos
a los buenos,
ni tampoco los buenos
a los malos.

Soy un poeta sin ningún
precepto y lo digo
sin lástima y sin pena.

No hay asesino bueno
en mi concepto.
Sólo el que mata
es la categoría que
dejo fuera de mi
sentimiento.

Que no maten los malos
a los buenos,
ni tampoco los buenos
a los malos.

Soy un poeta sin ningún
precepto y lo digo
sin lástima y sin pena.

No llevemos al pueblo
a la agonía
condenado a la sangre
y al lamento.
Contra eso está mi poesía
que va por todas partes,
como el viento.             Pablo NERUDA
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Por último, los estudiantes del Ciclo de Laboratorio arrojaron desde las ventanas una cascada de
globos.
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DÍA DE LA MUJER
Javier Yeste Oliva,

1º de Bachillerato

El día 11 de marzo acudieron a nuestro instituto Inma y Lidia, dos amables y simpáticas policías

locales, que se tomaron un momento para hacerles una visita a los alumnos de 1º Bachillerato, con motivo

del Día de la Mujer Trabajadora. Hablar sobre la aceptación de la mujer en trabajos que hasta hace

relativamente poco eran considerados propios de los hombres, porque se pensaba que era el más capacitado

para realizar dicha labor, como en este caso, la de policía local.

Ambas estuvieron alentando, y en especial a las mujeres, a desempeñar cualquier oficio que se

propongan, ya que hoy en día, en el mundo laboral, la mujer tiene muchas más puertas abiertas que hace

veinte años, y cualquier profesión puede ser desempeñada tanto por hombres como por mujeres.

Fue en 1980 cuando se ofertaron por primera vez plazas para Policía Local para las mujeres. Inma

nos contó que poco después se presentó a las pruebas; siempre había soñado con ser policía y, cuando

supo que había conseguido el trabajo, no podía dar crédito. Además de esto, también hicieron especial

hincapié en que es muy importante estudiar y ser constantes para alcanzar los objetivos propuestos en la

vida, pues hay que esforzarse y poner interés.

Inma y Lidia contaron muchas anécdotas de su trabajo, con las que todos reímos y pasamos un buen

momento. Hubo un gran interés general por parte de los alumnos, muy interesados en la charla; mostraron

sus inquietudes y preguntas a las dos policías.

Finalmente, queremos agradecerles a Inma y Lidia la visita que hicieron al instituto, con la que

recordamos que todos somos iguales y, sobre todo, rememoramos el esfuerzo que la mujer ha hecho para

luchar contra los roles sexuales a lo largo de la Historia.
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PROYECTO DE  COEDUCACIÓN
Y PLAN DE IGUALDAD

Ana Huertas,

Coordinadora del Proyecto de Coeducación y del Plan de Igualdad

Durante este curso se han realizado numerosas actuaciones en nuestro Centro en materia de Igualdad,
unas a nivel de aula y otras dirigidas a toda la comunidad escolar, que, aprovechando la celebración de
efemérides, trataban de concienciar a nuestro alumnado de la importancia de la no discriminación por razón
de género.

Se han proyectado películas y realizado coloquios, en especial con ocasión del Día Internacional
contra la Violencia hacia las Mujeres, con la finalidad de que el alumnado desarrolle una actitud de rechazo
hacia la violencia machista, buscando estrategias que ayuden a la prevención. Hay que destacar aquí la
importancia de los diez talleres de dos horas que se han impartido en 3º de ESO por parte de expertas del
Instituto de Sexología, desarrolladas durante el segundo trimestre. Su objetivo era prevenir la violencia de
género en el ámbito escolar.

Con motivo de la celebración del Día Internacional de la Mujer, en clases como Filosofía, Mercedes
Espín ha desarrollado con el alumnado trabajos para que conozca la relevancia de las mujeres a lo largo de
la Historia y sus dificultades para el acceso a la vida pública y a los ámbitos de poder. Por último, hemos
invitado a nuestro Centro a algunas mujeres que desarrollan profesiones hasta ahora desempeñadas en su
mayoría por hombres.

Otra actividad relevante de nuestro trabajo ha sido la celebración de una Gymkhana de Tareas
Domésticas, sugerida y organizada por un miembro de nuestro equipo, Samuel Recio, en la que ha participado
el alumnado de 1º de la ESO. En ella se establecieron una serie de estaciones en las que el alumnado, en
pequeños grupos, iba tendiendo, cambiando pañales, reciclando y barriendo, cosiendo botones, haciendo la
cama y plantando en nuestro huerto.

Los mensajes utilizados en la Gymkhana, elaborados con mucho ingenio por la profesora de Francés
Rocío López, fueron los siguientes:

Cuidar de los bebés es una tarea muy gratificante y que requiere mucha dedicación. La mayor parte
de este trabajo recae sobre las mujeres, aunque
los hombres cada vez participan más y
comparten con ellas este tipo de tareas. Dirige
al grupo hacia la Sala de Usos Múltiples y
demostrad si estáis preparados para ser unos
buenos canguros.

¿A quién no le gusta dormir en una cama
con sábanas limpias y sin arrugas? Es una tarea
fácil, de toda la familia y seguro que la harás
perfectamente. Ánimo, dirígete al gimnasio para
realizar esta actividad.
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Si no sabes hacer la cama…

es porque no tienes gana.

Es una tarea de todos

y no se hace con los codos.

Si sin arrugas quieres dormir,

al gimnasio te debes dirigir.

Antiguamente, nuestras antepasadas eran las encargadas de
lavar y tender la ropa. La mayoría de ellas no tenía agua en las casas
y tenía que llevar la ropa a un riachuelo y, con una tabla, enjabonar la
ropa, aclarar y tender. En la actualidad todas las casas cuentan con
lavadora pero aún hay que seguir tendiendo la ropa. Para ello, nada
mejor que practicar en esta gymcana de tareas domésticas.

Dirígete al patio exterior junto a la Sala del Profesorado, allí
encontrarás pinzas y cuerdas para realizar la actividad.

¡Qué tarea tan pesada

lavar la ropa agachada!

Las abuelas sin lavadora,

no era fácil como ahora.

Meter la ropa, el jabón

te puede molar mogollón.

Coge las cuerdas y pinzas

que hay en el patio exterior

desde el que te ve tu profesor.

Ahora que estamos en crisis, nada mejor que aprovechar la ropa; así, la costura es importante para
llevar a cabopequeños arreglos. El mundo ha cambiado y actualmente coser es cosa de todos: hombres y
mujeres. Para que te inicies en esta labor, nada mejor que aprender a coser un botón.

¿Te animas? Dirígete a la Biblioteca, Habitáculo de cultura y hoy lugar para nuestra actividad

Es un caso singular

la ropa remendar.

Para eso necesitas

aguja y otras cositas.

Primero encontrar el ojal,

luego ponerte el dedal.

Si un botón quieres coser,

a la biblioteca has de correr.
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La agricultura antiguamente era cosa de mujeres. Los hombres se dedicaban a cazar y eran las
mujeres las que cuidaban de las tierras cultivando frutas y hortalizas. Hoy día esta labor suele ser mixta y la
realizan tanto hombres como mujeres. Por ello, dirígete al huerto, aprende y disfruta de esta tarea.

Se decía antiguamente

que el hombre a la caza iba diligente.

Y la mujer, más casera,

a plantar y recoger las peras.

Hoy en día es diferente:

hombres y mujeres, igual de inteligentes,

se disponen como mucha alegría

a disfrutar de la jardinería.

Si el premio quieres ganar,

ve al huerto del Litoral.

Limpiar y reciclar es muy importante. Es tarea de todos los miembros de la familia colaborar en
estas tareas. RECUERDA:
VERDE: Vidrio
GRIS: Basura orgánica
AMARILLO: Plásticos, envases y latas.
AZUL: Papel y cartón.
Dirígete a la entrada del patio y aprende a reciclar.

Si lo tuyo es la ciudadanía,

recicla la basura todos los días;

cada cosa a su color:

basura orgánica, gris el contenedor;

envases, latas y plastiquillo,

al contenedor amarillo;

Y, si papel y cartón quieres reciclar,

al azul debes tirar.

Corre al patio como un loco

y tendrás un premio, como poco.

Agradecemos  al AMPA la subvención de esta actividad y esperamos que se repita en años sucesivos,
dado el éxito obtenido. Creemos firmemente que llegaremos a la igualdad  cuando la conciliación de la vida
laboral y familiar de hombres y mujeres sea una realidad.
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LORENZO SAVAL
 (Santiago de Chile, 1954)

Tíscar Latorre

Es sobrino nieto de Emilio Prados,

fundador, junto con Manuel Altolaguirre,

de la revista Litoral.

En 1968 viaja a Madrid para

acabar el bachillerato. En 1973 vuelve a

España para quedarse. Entra en

contacto con el grupo de Litoral y

empieza a colaborar con la revista.

Actualmente, dirige la revista

Litoral con la ayuda de María José

Amado. En esta etapa última Litoral,

además de seguir atenta a la producción

literaria y artística de las generaciones

posteriores a la del 27, ha intensificado

su carácter cosmopolita reflejando en

sus páginas la cultura de diferentes

pueblos y países. Los ya casi cuarenta

años de esta Litoral rescatada por

Amado en 1968 han merecido la

concesión de la Medalla al Mérito de las

Bellas Artes del Ministerio de Cultura.

Su labor polifacética abarca la poesía, la narrativa y el collage. Nadie permanece

indiferente ante su obra artística. Muchos escritores reclaman a Lorenzo Saval como

ilustrador de sus libros; también, músicos y cantantes célebres -Miguel Ríos o Joaquín

Sabina- han abierto sus conciertos con decorados suyos. Al cumplirse los ochenta años

del nacimiento de Litoral en Málaga y los de la Generación del 27 son numerosos los

documentales sobre la revista y la obra artística de Lorenzo.

En 1979 José María Amado editó en Litoral la obra El hacedor de calendarios de

Saval y en el comentario con que cerraba las revistas, “Punto final”, escribió de él: “De la

música a la pintura, de la pintura y el collage a los versos, Lorenzo es hoy ya, en su

juventud abierta, un poeta.”

La forma más inmediata de tener una experiencia directa de un artista tan completo

como Lorenzo Saval es visitar su página Web, algo que realmente merece la pena.
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Cualquiera que lea tu biografía puede comprobar que creciste en un ambiente de

poesía y de pintura, ¿recuerdas cuándo escribiste tus primeros poemas o hiciste

tus primeros dibujos?

Sí, a veces hago ejercicios de memoria y trato de visualizar aquellos primeros momentos

de creación. Hay muchos y están desordenados. Inesperada presencia, mi primer libro

de poemas, se publicó cuando yo tenía veinte años, muchos textos aparecidos allí están

escritos en mi adolescencia y cuando se me aparecen ahora me traen a la memoria

rostros y paisajes que estaban en el olvido. Recuerdo que mi primer poema terminado

hablaba de un árbol y mi primer cuadro, sin terminar nunca, era un collage lleno de

rostros en la puerta de mi habitación.

¿Quién de tu ambiente familiar te influyó más?

Sin duda mi madre, gran lectora y amante del arte, que además escribía y su círculo de

amigos eran conocidos poetas y pintores. Tampoco puedo olvidar el olor a trementina

que desprendían las flores en los cuadros de mi abuela paterna y en las anécdotas de mi

abuela Inés hablándome de su hermano Emilio.

¿Te ha ayudado en algo ser sobrino nieto de Emilio Prados? ¿Guardas algún

recuerdo directo de él?

Tener a los veinte años en Málaga un ángel de la guarda como Emilio Prados cubriéndote

las espaldas siempre es de gran ayuda. Cuando llegué a este litoral hace más de treinta

años, sólo con unos poemas bajo el brazo, su sombra y sus amigos me recibieron y me

ayudaron a fomentar mi vocación artística.

Los recuerdos de Emilio Prados más directos llegan de la voz de mi abuela y mi madre

leyéndome sus cartas desde México.

¿Te consideras más poet a o más pintor?

Me considero un ser extraño, difícil de clasificar, que pinta a veces poemas, que escribe

cuentos, que hace collages, que dirige y diseña una revista, inventa juegos y que en los

momentos libres  le tira la pelota a su perra.

Dentro de la pintura, ¿en qué corriente te sitúas?

El ser que hace una obra como la mía no se sitúa en ninguna corriente: sigue la corriente.

Ahora bien, si tuviera que ponerme una etiqueta en la gabardina para saltar al vacío y

luego poder reconocerme en el asfalto, pondría: Surrealista; collage amable.

¿Y en la poesía?

Tendría que volver a leerla y seguramente no me reconocería en ninguna corriente, quizás

en esa isla en la que me quedé atrapado para siempre.

¿Cómo llegas a dirigir Litoral ?

Es una larga historia, como diría Kipling, que empieza cuando llegué a Málaga en 1974 y

José María Amado, antes de ser mi suegro, me alojó en la oficina  de la revista en

Torremolinos. Mi ropa la colgaba en  un armario lleno de Litorales.
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Después de más de treint a años dirigiendo la revist a, ¿qué diferencias observas

entre la revist a en que empezaste y la actual?

Muchas, tantas que quizás sería exagerado enumerarlas. Todo ha sido un largo aprendizaje

en un tiempo de grandes cambios, sobre todo de estructura y tecnológicos.

Ahora, ¿qué p apel juega la revist a en el ambiente poético y cultural malagueño y

nacional?

Una revista histórica, con mucho prestigio y que milagrosamente sigue viva. El papel

sería el de la extraña superviviente de la poesía.

¿Tus collages  tienen una connot ación poética?

Sí, podría decir que recorto poesía cuando ésta me deja.

¿Cuál es tu cuadro preferido ?

Tengo muchos, pero si ahora mismo me regalan un buen Magritte con cielos y lunas

saltaría por los aires.

¿Expresas la realidad con arte o crees que la realidad tiene suficiente arte como

para expresarla?

Yo no expreso la realidad sino la irrealidad, y ésta siempre tiene arte.

Como poet a y como director de una revist a literaria, ¿cómo ves el p anorama de la

poesía en la actualidad?

Hay suficientes poetas interesantes escribiendo hoy en día como para llenar un zepelín;

más sería una invasión.

¿A qué poet a del 27 lees más ?

Creo que todos  en algún momento han tenido su protagonismo en mis lecturas. Alberti,

Bergamín, Aleixandre, Prados, Altolaguirre...

¿Qué consejos darías a los profesores de Literatura y de Dibujo p ara foment ar la

creatividad entre el alumnado?

Sería una larga conversación en la que seguramente no habría ningún consejo que dar.

En nuestro instituto, que, como sabes, lleva el nombre de Litoral , hay algunos

alumnos que hacen sus pinitos en Literatura –escriben poesía y dibujan cómics. Tú

que te dedicas con exclusividad al arte, ¿qué recomendaciones les darías p ara que

pudieran desarrollar sus aptitudes?

Les diría lo que dijo Francis Picabia en cierta ocasión: «No hay obstáculos, el único

obstáculo es el rumbo. Hay que ir sin rumbo».

“Para hacer un collage es necesario conocer la “Metamorfosis” de Kafka y haberse enamorado
apasionadamente más de una vez de la Venus de Botticelli”. Lorenzo SAVAL, Manual para el
Hacedor del Collage y algunos Regalos de Ocasión para Obsequiar a un Poeta.

“El collage es algo así como un sueño que se queda en los ojos para contárselo al amigo
noble. Es el instinto peligroso del creador, la censura onírica, la tijera rebelde que corta el hilo
del durmiente.”
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I.E.S.LITORAL
revist a 2008-09

RETORNOS FRENTE A LOS LITORALES ESPAÑOLES

Madre hermosa, tan triste y alegre ayer, me muestras
hoy tu rostro arrugado en la mañana
en que paso ante ti sin poder todavía,
después de tanto tiempo, ni abrazarte.
Sales de las estrellas de la noche
mediterránea, el ceño de neblina,
fuerte, amarrada, grande y dolorosa.
Se ve la nieve en tus cabellos altos
de Granada, teñidos para siempre
de aquella sangre pura que acunaste
y te cantaba -¡ay sierras!- tan dichosa.
No quiero separarte de mis ojos,
de mi corazón, madre, ni un momento
mientras te asomas, lejos, a mirarme.
Te doy vela segura, te custodio
sobre las olas lentas de este barco,
de este balcón que pasa y que lleva
tan distante otra vez de tu amor, madre mía.
Éste es mi mar, el sueño de mi infancia
de arenas, de delfines y gaviotas.
Salen tus pueblos escondidos, rompen
de tus dulces cortezas litorales,
blancas de cal las frentes, chorreados
de heridas y de sombras de tus héroes.
Por aquí la alegría corrió con el espanto
por ese largo y duro
costado que sumerges en la espuma,
fue el calvario de Málaga a Almería,
el despiadado crimen,
todavía -¡oh vergüenza!- sin castigo.
Quisiera me miraras pasar hoy jubiloso
lo mismo que hace tiempo
era dentro de ti,
colegial o soldado,
voz de tu pueblo, canto ardiente y libre
de tus ensangrentadas,
verdes y altas coronas conmovidas.
Dime adiós, madre, como yo te digo,
sin decírtelo casi, adiós, que ahora,
ya otra vez sólo mar y cielo solos,
puedo vivir de nuevo, si lo mandas,
morir, morir también, si así lo quieres.

Rafael ALBERTI, Retornos de lo vivo lejano, 1956


